
 
 
 
BioGaia เผยเชอจลุนิทรยีส์ขุภาพชนดิ ื� Lactobacillus Reuteri Protectis ชวยใหเ้ด็กทารกที.เป็นโรคโคลคิรอ้งไหน้อ้ยลง่  
 
       สต็อกโฮลม์, สวเีดน, 15 มถิุนายน / พอีารน์วิสไวร ์์ – เอเชยเน็ท ี / -- 
        
       ผลการศกษาลา่สดุเปิดเผยวา่ เด็กทารกที.ไดรั้บอาหารเสริึ มที.มเีชอจลุนิทรยีส์ขุภาพชนดิ ื� L. reuteri Protectis 
มานานหนึ.งสปดาหจ์ะรอ้งไหน้อ้ยลง ั 74% ตอ่วัน เทยีบกับกลุม่ควบคมุซงรอ้งไหน้อ้ยลง ึ. 38% 
และเมื.อสนสดุการศกษาพบวา่เด็กทารกทั�งสองกลุม่มคีวามแตกตา่งกันมากิ� ึ  
        
       (โลโก:้ http://www.newscom.com/cgi-bin/prnh/20100615/394961) 
        
       นายแพทย ์ฟรานเชสโก ซาวโิน จากแผนกกมุารเวชศาสตร ์โรงพยาบาลเด็กเรจนิา มารเ์กอรติา (Regina 
Margherita Children's Hospital) แห่งมหาวทิยาลัยตรูนิ อติาล ีกลา่ววา่ 
ผลการศกษาดังกลา่วสอดคลอ้งกับผลการศกษาเด็กทารกที.เป็นโรคึ ึ โคลคิหลายครั�งกอ่นหนา้นี� 
และเป็นเครื.องยนืยันวา่เชอจลุนิทรยีส์ขุภาพชนดิ ื� L. reuteri Protectis มปีระโยชนส์าหรับเดก็ทารกที.เป็นโรคโคลคิํ  
        
       ทา่นสามารถชมขา่วชนนี�ในรปูแบบมัลตมิเีดยีไดท้ี. ิ� http://multivu.prnewswire.com/mnr/prne/biogaia/42443/ 
        
               ในการทดสอบแบบปิดสองทางและมยีาหลอกเป็นตัวควบคมุ (double blind, placebo controlled study) 
ในเด็กทารก 50 คนที.ไดรั้บการยนืยันวา่เป็นโรคโคลคินั�น ไดม้กีารแบง่ทารกออกเป็น 2 กลุม่ โดยกลุม่หนึ.งไดรั้บ L. 
reuteri Protectis จํานวน 108 CFU ตอ่วันเป็นเวลา 21 วันตดิตอ่กนั สวนอกีกลุม่ซงเป็นกลุม่ควบคมุไดรั้บยาหลอก่ ึ.  
 
               ผลลัพธใ์นเบื�องตน้พบวา่ ภายใน 21 วัน เวลารอ้งไหโ้ดยเฉลี.ยลดลงเหลอืไมถ่งึ 3 ชวโมงตอ่วนั ั.
ซงเป็นขดีจํากดัสงูสดุของโรคโคลคิ โดยเมื.อถงึวันที. ึ. 21 ของการใหย้า พบวา่ 84% ของเดก็ที.ไดรั้บ L. reuteri Protectis 
นั�น มอีาการดขี ึ�นจากโรคโคลคิ (รอ้งไหน้อ้ยลงเหลอืไมถ่งึ 3 ชวโมงตอ่วันั. ) เทยีบกบั 43% ในเดก็กลุม่ที.ไดรั้บยาหลอก 
(p<0.05) 
 
               ตอนเริ.มการทดสอบคา่กลางของเวลารอ้งไหต้อ่วันอยูท่ี. 370 นาทใีนเด็กกลุม่ที.ไดรั้บ L. reuteri Protectis 
และ 300 นาทใีนเด็กกลุม่ยาหลอก แตเ่มื.อการทดสอบลว่งเขา้สวูันที. ่ 7 เวลารอ้งไหล้ดลงถงึ 74% เหลอื 95 นาท ี
ในเด็กกลุม่ที.ไดรั้บ L. reuteri Protectis และเหลอื 185 นาทใีนเด็กกลุม่ยาหลอก (p=0.082) 
เมื.อสนสดุการศกษาเด็กทั �งสองกลุ่ิ� ึ มมคีา่กลางของเวลารอ้งไหต้อ่วันตา่งกนัมาก โดยเด็กกลุม่ที.ไดรั้บ L. reuteri Protectis 
รอ้งไหล้ดลงเหลอืเพยีง 35 นาท ีเทยีบกับ 90 นาทใีนเด็กกลุม่ยาหลอก (p<0.05) 
 
               สดสวนของเด็กทารกที.ตอบสนองตอ่อาหารเสรมิ ั ่ (วัดจากคา่กลางของเวลารอ้งไหท้ี.ลดลง 50% ขึ�นไป) 
มมีากกวา่ในเด็กกลุม่ที.ไดรั้บ L. reuteri Protectis เมื.อเทยีบกับเด็กกลุม่ที.ไดรั้บยาหลอกในวันที. 7, 14 และ 21 
ของการศกษาึ    
 
               น.พ.ซาวโินกลา่ววา่ ขอ้มลูที.ไดจ้ากการศกษา ึ L. reuteri 
เทยีบกบักลุม่ควบคมุดว้ยยาหลอกเป็นขอ้มลูที.ไดรั้บการยนืยันและเชอถอืได ้ื.
และเราเชอวา่ขอ้มลูนี�จะเป็นประโยชนอ์ยา่งยิ.งตอ่การรักษาเด็กทารกที.เป็นโรคโคลคิื.  
 
               ผลการศกษานี�ไดรั้บการนําเสนอในการประชมุประจําปีของสมาคม ึ ESPGHAN (European Society for 
Paediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition) ซึ.งจัดขึ�นที.กรงุอสิตันบลูเมื.อวันที. 10 มถิุนายนที.ผา่นมา 
 
               BioGaia เป็นบรษัิทเทคโลยชีวภาพที.ทําการพัฒนา ทําการตลาด ี
และจัดจําหน่ายผลติภัณฑอ์าหารที.มจีลุนิทรยีท์ี.มปีระโยชนต์อ่รา่งกาย ผลติภัณฑข์องบรษัิทมเีชอจลุนิทรยีส์ขุภาพชนดิ ื� L. 
reuteri Protectis เป็นองคป์ระกอบพื�นฐาน ทั �งนี� BioGaia AB ซงเป็นบรษัิทแมข่อง ึ. BioGaia มหีุน้ class B ซงเป็นหุน้ ึ.
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